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Lo studio VITA si propone di verificare l'efficacia della somministrazione di vitamina D, in
aggiunta alla terapia standard con interferone peghilato e ribavirina, nella terapia della
epatite cronica HCV relata, sostenuta dal genotipo 1, in soggetti naives. Lo studio e di tipo
randomizzato verso placebo e prevede due braccia di trattamento: braccio 1)
somministrazione di vitamina D per os per 30 giorni e proseguimento per successive 48
settimane con vitamina D, interferone peghilato e ribavirina; braccio 2) somministrazione di
placebo per os per 30 giorni e proseguimento per successive 48 settimane con

placebo, interferone peghilato e ribavirina. Gli end points dello studio sono valutare la
risposta virologica sostenuta e la cinetica virale durante la terapia, determinando la
risposta virologica rapida e la risposta virologica precoce.



